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Chers Présidents et Chers Responsables techniques,

Nous espérons vous retrouver en pleine forme apres cette pause estivale. Pour tenter de
contrebalancer les températures caniculaires vécues, voici quelques nouvelles
«fraiches ».

AD26 : notre assemblée se tiendra le 14 novembre prochain a la Simplonhalle de Brig.
L'inscription des sociétés et des membres de comités GVW, se fera

désormais obligatoirement en ligne. En effet, le formulaire papier téléchargeable ne
sera plus édité. Les informations utiles seront envoyées début septembre.

CRAS 2027 : Le prochain Championnat romand Agres Société (CRAS) se tiendra les 19
et 20 juin 2027 a Neuchatel. Ces derniéres années, beaucoup de sociétés n’avaient pas
souhaité y participer. Fort de ce constat, le CO neuchéatelois désire comprendre les
raisons de ces défections et, dans le but de proposer un concours qui plaise a tout le
monde et qui puisse perdurer, il invite les sociétés concernées a remplir un court
sondage a ce sujet.

Départs et nouvelles forces vives : Aprés de nombreuses années d’engagement, des
fideles de GVW ou de l'association des vétérans ont transmis le flambeau (ou le feront
d’ici la fin de 'année). De nouveaux collaborateurs nous rejoindront quant a eux dés
janvier 2027. Nous nous réjouissons de faire le point avec vous sur ces départs et ces
arrivées lors de UAD.

En attendant, excellente reprise a tous !

Gym Valais-Wallis
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COURS

Pré-Jumpin & Jump'in
13.09 +20.09 + 07.11.26
Riddes & Collombey
Langue: FR

Inscriptions jusqu'au 06.09.26

Cours de perfectionnement PE-GE
10.10.26 - Sion
Langue: FR/DE

Inscriptions jusqu'au 27.09.26

Cours de révision tests
gymnastique FSG
10.10.26 - Vétroz
Langue : FR

Inscriptions jusqu'au 27.09.26
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Journée 35-55+

04.10.26 - Granges - Couvert du Foulon

La 2e édition de la Journée 35-55+ s’adresse a tous les adultes des sociétés de
gymnastique membres de Gym Valais-Wallis. Venez profiter de la douceur automnale et
renforcer 'esprit de société grace a des activités ludiques en plein air.

Au programme : Qi Gong, Fitness/Tabata, Bal Folk, balle au filet et bien plus encore !
A midi : raclette pour tous et buvette avec boissons et gateaux.

Inscrivez vos gymnastes, méme en petit nombre : le programme final sera adapté aux
inscriptions.

Tarif : CHF 25.- par personne, repas de midi inclus.

Délai d’inscription : 20.09.26

Inscription
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Suivez-nous sur nos
autres canaux

O) Al sporcroncs

LOTERIE ROMANDE

RAIFFEISEN JAKOY |
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